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 EMCDDA
 European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction
 www.emcdda.eu.int
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 NCCDP
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 www.drugabuse.gov/Prevention/Prevopen.html



www.emcdda.eu.int Prevention

 stránky týkající se primární prevence
 všeobecná prevence
 selektivní prevence
 indikovaná prevence
 evaluace preventivních opatření

 struktura
 obecné informace, definice pojmů
 příklady dobré praxe
 odkazy (studie, doporučení, modelové programy)
 indikátory



www.emcdda.eu.int PERK

 nový on-line nástroj: PERK
 „Prevention and Evaluation Resource Tool“

 shrnuje základní principy primární prevence
 poskytuje přehled relevantní literatury – ke stažení/odkazy
 teorie je dokreslená praktickými příklady
 propojení se systémem EDDRA

 pro koho určen?
 pro ty, kdo připravují politiku v oblasti primární prevence a 

plánují opatření: 
 efektivní, evidence-based strategie

 pro ty, kdo realizují primárně preventivní programy
 dostupná literatura, teorie, nástroje pro evaluaci

 motto: plánování preventivních aktivit a jejich evaluace jsou 
propojené; jednotlivá opatření jdou ruku v ruce s výzkumem



www.emcdda.eu.int PERK



www.emcdda.eu.int PERK

 „step-by-step guided tour“ – 7 kroků:
 analýza potřeb
 definování cílů a hypotéz; definování obsahu
 výběr strategie a způsobu realizace
 proveditelnost a vhodnost postupu
 realizace v praxi; evaluace procesu
 evaluace výsledku
 závěry

 definice z oblasti primární prevence
 „Guidelines for the Evaluation of Drug Prevention“ 

(ve 13 jazycích)

   



www.emcdda.eu.int PERK

 každý krok:
 odkazy na relevantní literaturu a zdroje
 teorie
 příklady
 indikátory

 v současnosti jen v angličtině
 některé státy plánují překlad do mateřského jazyka
 spuštěn v listopadu

 web EMCDDA  Responses  Prevention  Website
 v sekci Resources



www.emcdda.eu.int Prevention

 odkazy na webové stránky 
 Velká Británie

 www.drugsalcohol.info; www.drugsprevention.net
 Irsko

 www.drugawarness.ie
 Francie

 www.drogues.gouv.fr
 Belgie

 www.infor-drogues.be
 Německo

 www.drugcom.de; www.drogen-und-du.de
 Rakousko

 www.1-2-free.at
 Španělsko

 www.edex.es
 Nizozemsko

 www.drugsinfo.nl
 Dánsko

 www.mindblow.dk



www.drugsalcohol.info
 Velká Británie – HFA = agentura Ministerstva zdravotnictví, sociálních 

služeb a veřejného pořádku 



www.drugsawarness.ie

 Irsko – DAP = projekt Agentury sociální péče dublinské diecéze



www.drogues.gouv.fr

 Francie – 
Meziresortní 
mise pro boj 
proti 
drogám,
OFTD  = 
národní 
monitorovací 
středisko, 
Drogues Info 
Service



www.infor-drogues.be

 Belgie – Infor-drogues = nezisková organizace



www.drugcom.de

 Německo – BZgA = Spolková centrála pro informace ve 
zdravotnictví



www.drogen-und-du.de

 Německo – Výbor pro školství, mládež a sport berlínského 
magistrátu



www.1-2-free.at

 Rakousko – Institut prevence závislostí



www.edex.es

 Španělsko 
– Edex = 
nezisková 
organizace



www.drugsinfo.nl

 Nizozemsko - DrugsInfo



www.mindblow.dk
 Dánsko – Dánský 

národní výbor pro 
zdraví



Společné znaky

 informace o jednotlivých drogách a jejich účincích; rizika 
související s užíváním drog
 testování znalostí

 cílové skupiny
 sekce pro odborníky – výstupy z výzkumu 
 veřejnost: pomoc – kam se obrátit (kontakty)
 poradna – časté otázky, fórum, chat
 „pravdivé příběhy“

 témata:
 statistiky
 publikace, odkazy na literaturu
 zákony

 často kromě nelegálních drog i alkohol a tabák



Odlišnosti

 Jaké informace hledám?

 stránky vědeckých institucí
 přístupy v oblasti primární prevence (komunitní, environmentální…)
 politiky a strategie
 výzkumy, analýzy, publikace

 stránky neziskových organizací
 vzdělávání, volný čas dětí a mládeže
 prevence AIDS, snižování rizik
 příklady konkrétních projektů a programů
 konzultace, poradenství (telefonní linky, e-mail, diskusní fórum)



www.cph.org.uk/nccdp

 Velká Británie – Národní centrum pro drogovou prevenci 
(NCCDP)



www.cph.org.uk/nccdp

 Národní centrum pro drogovou 
prevenci (NCCDP)

 publikace/factsheets – cílové 
skupiny:
 ohrožené skupiny mládeže
 mladí pachatelé trestných činů
 mladí nezaměstnaní
 vyloučení ze školy
 etnické menšiny
 děti uživatelů drog



www.nida.nih.gov

 USA – 
Národní 
institut pro 
užívání drog 
(NIDA)

 publikace – 
Prevence 
užívání drog

 rizikové a 
protektivní faktory

 komunitní 
plánování

 principy prevence 
v praxi

 příklady
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